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In der 1. Hilfe AG werden wir uns mit allem rund um die Themen Körper des Menschen, 
Medizin und Erste Hilfe beschäftigen. 
Ziel der AG ist es, gemeinsam Kenntnisse zum Thema Erste Hilfe zu gewinnen. Zudem 
möchten wir einen Schulsanitätsdienst am Maxe einrichten, d.h. extra ausgebildete 
Schülerinnen und Schüler übernehmen als Schulsanitäter die Erstversorgung von 
Verletzten und Erkrankten in der Schule. 
 
Dabei sollen nicht nur die Grundlagen der Ersten Hilfe gelernt werden, sondern wir wollen 
uns mit Themen rund um den Körper und die Medizin beschäftigen. Daneben wollen wir 
uns um die Erste Hilfe am Maxe kümmern (1. Hilfe Schränke/ Kästen, Erste Hilfe Raum / 
Krankenraum, Pinnwände, Schulsanitätsdienst etc.). 
Eine Zusammenarbeit mit Experten, Exkursionen zu betreffenden Institutionen und die 
Teilnahme am Wettbewerb „Hand aufs Herz“ in Bremen werden ebenfalls angestrebt.  Im 
Rahmen der Teilnahme am Schulsanitätsdienst besteht die Möglichkeit einen offiziellen 
Erste Hilfe Kurs zu absolvieren. 
  

Voraussetzungen für die Teilnahme an der AG: 

 

Die AG ist für alle Schülerinnen und Schüler der Jahrgänge 5 – 12, die sich für die 
Themen menschlicher Körper und Medizin interessieren und sich im Bereich 1. Hilfe 
engagieren möchten. 

 


