
 
Arbeitsgemeinschaft 

 

Titel : Fußball AG 1  Jahrgang:  5,6 und 7  
 
 

Lehrkraft:  Herr Bölling (Bl)  
 
 
Zeitdauer der AG:   halbjährig oder ganzjährig  
 
 
Inhalt:  
Die Teilnehmer sollen ihre allgemeine und spezielle Spielfähigkeit im Zielspiel verbessern. 
Diesbezüglich werden Spielformen mit verschiedenen Bällen, Technikreihen und 
fußballspezifische Taktik geschult. Unter anderem werden folgende technische, technisch-
taktische und taktische Schwerpunkte thematisiert: Ballannahme, Passspiel, aktives Freilaufen 
und Anbieten, verschiedene Schusstechniken, individualtaktisches und gruppentaktisches 
Abwehrverhalten, individual- und gruppentaktisches Angriffsverhalten, das Spielen/ Verhalten in 
Überzahlsituation sowie auf verschiedenen Spielpositionen, etc.  
Während der AG-Laufzeit werden mehrere kleine (interne) Turniere gespielt.  
Außerdem ist es unser Ziel als Werder-Schule erneut an dem Werder-Cup teilzunehmen, in der 
die erworbene/ verbesserte Spielfähigkeit unter Beweis gestellt werden kann. Außerdem werden 
wir auch in diesem Jahr bei Jugend trainiert für Olympia teilnehmen, dieses Mal machen wir 
ernst! 
 

 

Voraussetzungen für die Teilnahme an der AG: 
 
 Spaß und Interesse am Fußballspielen, Vereinserfahrung ist nicht erforderlich. 

 


