Arbeitsgemeinschaft

Titel : FuBball 2 Jahrgang: 8, 9 und 10

Lehrkraft: Herr Bolling (Bl)

Zeitdauer der AG: halbjahrig oder ganzjahrig

Liebe FuRballer,

endlich ist es soweit: Nun haben auch die ,alteren” Jahrgange die Mdglichkeit, ihr
fuBballerisches Konnen in unserer neuen Ful3ball-AG unter Beweis zu stellen. Dies
war bisher nur den Jahrgdngen 5+6 vorbehalten, ind  ieser ,Ful3ball-AG 2" seid nun
Ihr, die Schiler der 8, 9. und 10. Jahrgadnge aufger ufen, das Maxe im Rahmen von
verschiedenen Turnieren zu vertreten, auf die wirg  emeinsam hinarbeiten wollen.
Beispielsweise ist eine Teilnahme bei ,Jugend train iert fur Olympia“ oder dem
~Werder-Cup”“ geplant und dafir brauchen wir harte S chisse, schnelle Beine und
hochmotivierte Teamspieler!

Inhalt:

Die Teilnehmer sollen ihre allgemeine und spezielle Spielfahigkeit im Zielspiel verbessern.
Diesbezuglich werden Spielformen mit verschiedenen Béllen, Technikreihen und fuBballspezifische
Taktik geschult. Unter anderem werden folgende technische, technisch-taktische und taktische
Schwerpunkte thematisiert: Ballannahme, Passspiel, aktives Freilaufen und Anbieten,
verschiedene Schusstechniken, individualtaktisches und gruppentaktisches Abwehrverhalten,
individual- und gruppentaktisches Angriffsverhalten, das Spielen/ Verhalten in Uberzahlsituation
sowie auf verschiedenen Spielpositionen, etc.

Wahrend der AG-Laufzeit werden mehrere kleine (interne) Turniere gespielt.

AulRerdem ist es unser Ziel als Werder-Schule erneut an dem Werder-Cup teilzunehmen, in der die
erworbene/ verbesserte Spielfahigkeit unter Beweis gestellt werden kann. Auf3erdem werden wir
auch in diesem Jahr bei Jugend trainiert fir Olympia teilnehmen, dieses Mal machen wir ernst!

Voraussetzungen fir die Teilnahme an der AG:

Spald und Interesse am Ful3ballspielen, Vereinserfahrung ist nicht erforderlich.




