Kursthema: Kirzel:

Zielschussspiele auf Korbe BB

Erfahrungs- und Lernfeld: Spielen
Lernfeldbereich: B

Kernideen:

Grundlegende Fertigkeiten u. individualtaktische Fahigkeiten
Individual- und gruppentaktische MaBnahmen zwecks Balleroberung u. -sicherung
Analyse und Bewaltigung von komplexen Spielsituationen

Inhaltliche Schwerpunkte:

Demonstrieren und Analysieren basketballspezifischer Fertigkeiten (z.B. Passen, Fangen,
Dribbling, Korbwurf)

Individual- u. gruppentaktische MaBnahmen zwecks Balleroberung u. —sicherung (z.B.
alleiniges und gemeinsames Attackieren des Ballfihrenden; Dreiecksbildung zum Aufbau
von Anspielstationen)

Demonstrieren von allgemeiner und spezieller Spielfahigkeit.

Leistungsbewertung:

Schnellangriff (fast break), Kreuzen, Passspiel, Korbwurf in unterschiedlichen
Anwendungssituationen, Bewaltigung unterschiedlicher Uberzahl- und
Unterzahlsituationen

Spiel 3:3 auf einen Korb (z.B. reduzierte Spielsituation)
Verhalten in einem Spiel
Kenntnisse beziglich der Regelkunde, Austibung von Schiedsrichtertatigkeiten

Mitarbeit im Unterricht, insb. Gestaltung einer Erwérmungsphase und einer
Ubungssituation

Schriftlicher Test zur praxisbezogenen Theorie

In die Kursnote geht die Sportpraxis mit 2/3 ein

Unterrichtsmaterial:

Geeignete Sportbekleidung, Hallenschuhe mit heller Sohle

Bemerkungen: ---




