Kursthema: Kirzel:

Zielschussspiele mit dem FuB FB

Erfahrungs- und Lernfeld: Spielen
Lernfeldbereich: B

Kernideen:
e Grundlegende Fertigkeiten u. individualtaktische Fahigkeiten
¢ Individual- und gruppentaktische MaBnahmen zwecks Balleroberung u. -sicherung
e Analyse und Bewaltigung von komplexen Spielsituationen

Inhaltliche Schwerpunkte:

e Demonstrieren und Analysieren fuBballspezifischer Fertigkeiten (z.B. Passen, Ballan- u. -
mitnahme; Dribbeln; SchieBen)

e Individual- u. gruppentaktische MaBnahmen zwecks Balleroberung u. —sicherung (z.B.
alleiniges und gemeinsames Attackieren des Ballfihrenden; Dreiecksbildung zum Aufbau
von Anspielstationen)

e Demonstrieren von allgemeiner und spezieller Spielfahigkeit.

Leistungsbewertung:

e Demonstrieren eines Torschusses nach Annahme eines langen Flugballes und
anschlieBendem Umdribbeln eines Gegenstandes

e Spiel 2:2 in einem begrenzten Quadrat. Dabei fungieren jeweils zwei diagonal
positionierte Mitspieler als Doppelpasspartner.

e Verhalten in einem Spiel.

¢ Mitarbeit im Unterricht, insb. Gestaltung einer Erwarmungsphase und einer
Ubungssituation

e Test zur praxisbezogenen Theorie
e Verhaltnis: Praxis (2/3) : Theorie (1/3)

Unterrichtsmaterial:
e Geeignete Sportbekleidung, Hallenschuhe mit heller Sohle; Nockenschuhe

Bemerkungen: ---




